
避難所生活で亡くなる方が多い⁉
熊本地震において、発災時は生き延びたが、災害
に関連して亡くなった方（災害関連死）の人数
は、直接死亡した方の3～4倍と言われています。

避難所生活においてはこれだけのリスクがあり、
適切に予防、対処しなければ避難所生活において
健康を害する、死に至ることがあります。
子供たちと遊びながら学ぶことで、自分の身をま
もる知識を得られます。対処法を知っていること
は避難所生活における安心にもつながるのではな
いでしょうか？


